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“Dormir con esperanza, Despertarse sin angustias”

Fundacion Accion Integral Guamote
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¢Por qué lo hacemos?

Es importante considerar que la salud al ser una prioridad basica del Estado, debe estar
respaldada por una adecuada infraestructura, equipos de calidad, dotacion de insumos, sin
dejar de lado la practica de la salud preventiva como medida y factor importante para el

pleno bienestar del conjunto social.

La realidad socioecondmica de las familias del cantdn, es preocupante, tan solo el 58,4% de
habitantes pertenecen a la poblacion economicamente activa. Las actividades principales son
la agricultura, ganaderia, seguida de construcciéon y comercio, de manera que los ingresos
son limitados; asi como, el acceso a derechos elementales, tal es el caso del acceso al sistema
de salud. Cabe destacar que los elementos sociales y ambientales tienen impacto
considerable en el desarrollo fisico, psicoldgico y mental de las personas, de manera que es
necesario abordarlos con el fin de que, a través del fortalecimiento del trabajo colectivo, se
pueda fortalecer el tejido social, y mejorar la percepcion de la salud.

Otro factor que es necesario abordar es la desnutricion crénica, especialmente la infantil, ya
que actualmente, es uno de los principales problemas de salud publica, segun estadisticas del
Fondo las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), 3 de cada 10 nifios menores de 2 afios
la padecen. Ademads, Ecuador seria el segundo pais en América Latina y el Caribe con mayor
porcentaje de poblacion infantil con desnutricion cronica. Desde 1993, Ecuador ha llevado
adelante alrededor de 12 programas o proyectos relacionados con salud y nutricion, pero la
curva en menores de cinco afios casi no se ha movido. Entre 2014 y 2018, incluso incrementd

de 24,8% a 27,2% en menores de dos anos.
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¢Para qué lo hacemos?

Es necesario implementar un espacio de salud comunitaria, en el cual se aplique un modelo
de atencion integral de salud familiar y se desarrollen varios programas orientados a la
sensibilizacion, prevencion y promocion de la salud en temas de estilos de vida sostenibles,
prevencion de la violencia, que se orienten a mejorar la percepcion y capacidad de respuesta

de los actores ante posibles enfermedades, desde el contexto de Guamote.

Las lineas de atencion integran terapias alternativas aplicadas por yachaks, atencion
psicologica, atenciéon médica occidental, con el fin de que puedan articularse y dar respuestas

integrales a las necesidades sentidas de los habitantes del canton.

¢Cdémo lo hacemos?

La campana tiene el objetivo de sensibilizar a la sociedad para impulsar y garantizar el
acceso a la salud integral en cinco comunidades indigenas del canton. Para ello es necesarios
poder recaudar fondos, a través de la plataforma crowdfunding que serd difundida en diversos

espacios.

Les invito, con carifno y generosidad a ser parte de esta campafia. Todos sus esfuerzos seran
convertidos en esperanza para muchas familias de Guamote.

iSE PARTE DEL CAMBIO, SUMATE!
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