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Contacto: +593 98 336 1591 

Email: invitadoacolaborar@jesuitas.ec 

Conviértete en el ángel guardián de nuestras familias 

 “INVITADOS A COLABORAR”  

Línea de acción de alimentación 
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¿Por qué lo hacemos? 
Ante la situación de emergencia sanitaria producida por la pandemia del virus COVID-19 a 

nivel mundial, las obras de la Compañía de Jesús han replanteado su labor para poder 

brindar a los sectores más vulnerables kits de alimentación. 

Las familias que atendemos se encuentran en una situación de vulnerabilidad debido a la 

falta de empleo o bien asociado a trabajos informales. En este contexto la donación de kit de 

alimentación es primordial para garantizar su seguridad alimentaria.  

¿Para qué lo hacemos?  
Para donar a nuestras familias en situación de vulnerabilidad 200 kits de alimentación.  

¿Cómo lo hacemos? 
A través de la articulación de las obras de la Compañía de Jesús con los productores de las 

comunidades indígenas de Guamote y los centros de acopio y distribución de los kits de 

alimentación, que se encuentran en:  

 

CMT una familia de familias, en la zona norte de Quito 

 

 

   Escuela Fe y Alegría N 2, en la ciudad de Manta  

 

 

Hogar de Cristo, en la zona del perimetral norte de Guayaquil 
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Contacto: +593 98 336 1591 

Email: invitadoacolaborar@jesuitas.ec 

¿Qué contiene el kit de alimentación? 
El kit de alimentación está elaborado para una familia de 5 integrantes y con una duración 

máxima de 9 días. El kit de alimentación contempla:  

Kit de alimentación Productos Cantidad 

Productos alimentos no perecederos 

Arroz  2 kilogramos 

Azúcar  1 kilogramo  

Sal  1 kilogramo  

Aceite  1 litro 

Lenteja  500 gramos 

Fréjol  500 gramos 

Fideos 400 gramos 

Atún pack 3  80 gramos 

Café instantáneo 1 unidad  

Alimentos no perecederos 

Cebolla blanca o puerro 2 libras 

Papas 3 libras 

Zanahoria 2 libras 

Remolacha  2 libras 

Cebolla colorada  2 libras 

Frutilla 2 libras 

Melloco 2 libras 

Nabo 1,5 libras 

Acelga  1 libra 

Habas  1 libra  

Hierbita/culantro  0,5 libra  

Lechuga  2 unidades 

Col 1 unidad  

Brócoli  1 unidad  

Productos higiene personal  

Papel higiénico 4 

Pasta de dientes 3 

Jabón 3 

Cloro  1 litro 

 

SÉ PARTE DEL CAMBIO, SÚMATE! 

 

“El amor se ha de poner más en las obras que en las palabras” 
San Ignacio de Loyola 


